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DEUTSCH

1. Offnen Sie die Packung und nehmen Sie das NIO heraus.
Stellen Sie sicher, dass das NIO frei von allen Verpackungsresten ist.

2. Wahlen Sie eine der folgenden Injektionsstellen:

2A. Hauptstelle fiir intraossére Insertion: Proximale Tibia
Ungeféhr 1 Zoll oder 2 cm medial und 1/2 Zoll oder 1 cm proximal der
Tuberositas.

2B. Sekundaérstelle fiir intraossére Insertion: Humeruskopf
Adduzieren Sie die Hand des Patienten und lokalisieren Sie das
Tuberculum neben dem Kopf des Oberarmknochens.
HINWEIS: Um ein versehentliches Entfernen des Instruments bei dem
folgendem Ablauf zu verhindern, immobilisieren Sie den Arm des Patienten
nach Beendigung der Prozedur.

3. Desinfizieren Sie die Haut an der Insertionsstelle, indem Sie die institutionellen
Protokolle befolgen. Beachten Sie, dass dies ein Zwei-Hand-Verfahren ist.
Platzieren Sie Ihre nicht-dominante Hand auf den texturierten Punkten, die sich
auf dem unteren Teil des NIO befinden und positionieren Sie das NIO in einem 90
Grad-Winkel an der Insertionsstelle auf die Haut. Die nicht-dominante Hand sollte
diese Position wahrend des gesamten Verfahrens halten.

4. Entsperren Sie das NIO durch drehen der Kappe um 90 Grad in eine Richtung.

5. Legen Sie die Handflache der dominanten Hand ber die Kappe. Pressen Sie
das Gerét an die Haut des Patienten und halten Sie den Druck abwarts. Wahrend
Sie das Gerat gedrlckt halten, ziehen Sie die Ausldsungsfliigel nach oben. Diese
Aktion aktiviert das Gerét.

6. Ziehen Sie das NIO vorsichtig mit einer Drehbewegung zurtick, wahrend Sie die
Basis des Nadel-Stabilisators gedriickt halten, gegen die Einstichstelle.

7. Wahrend der Nadelstabilisator und die Kandle in Position gehalten werden,
entfernen Sie die Mandrin indem Sie dieses hochziehen (Verwendung einer
Drehbewegung der Mandrin, falls erforderlich) . Die schltssellochférmige Kerbe
am distalen Ende des NIO, kann bei der Entfernung der Mandrin aus der Kantle
unterstiitzend verwendet werden. Entsorgen Sie die Mandrin in einem geeigneten
Behalter fur biologisch geféhrlichen Abfall.

8. Legen Sie eine Spritze an und bestétigen Sie die erfolgreiche Platzierung.
Wenn gewiinscht, asperieren Sie Knochenmark. Vergewissern Sie sich immer
einer erfolgreichen Platzierung der Nadel durch Spilen mit bis zu 20cc NaCl
oder wie es |hr Protokoll angibt. Es wird empfohlen den NIO-Fixierungs aufkleber
zu verwenden, um den NIO-Stabilisator zu befestigen. (A)SchlieBen Sie ein
Infusionssystem an die Infusion. (B) Decken Sie die Einstichstelle mit einem sterilen
Okklusivverband ab.

9. Anweisungen zur Entfernung: Entfernen Sie die Kanile und den Nadel-
Stabilisator durch Drehen und Ziehen vertikal. Entsorgen Sie die entfernten
Komponenten in den entsprechenden Behalter fur biologischen Sondermiill.
Decken Sie die Einstichstelle mit einem sterilen, Verschluss, Wundauflage ab.

NIO DESIGN Das NIO ist eine halbautomatische, einmal nutzbare 10-Vorrichtung mit
gespannter Feder. Mit einem Doppel-Sicherheitsmechanismus, der die Sicherheit
des Pflegepersonals und Patienten maximiert. Nach Aktivierung fixiert ein
einzigartiger Nadel-Stabilisator die Nadel fest.

HINWEISE FiR DIE VERWENDUNG NIO Erwachsene (REFINIO-A)

NIO ist daflir vorgesehen einen intraosséren Zugang in der proximalen Tibia zu
gewahrleisten, als eine Alternative zu einem IV-Zugang bei Notfallen. Das Gerét darf
ausschlieBlich bei Erwachsenen verwendet werden. Die Indikation der Verwendung
von NIO ist die Bereitstellung eines intraosséren Zugangs, als eine Alternative zu
einem IV-Zugang bei Notféllen. Der Humeruskopf 10-Zugang ist indiziert, wenn
Flussigkeiten schnell in den Kérper gelangen sollen oder eine pharmakologische
Reanimation erforderlich ist und ein intravendser Zugang nicht méglich ist. Das
Gerat darf ausschlieBlich bei Erwachsenen verwendet werden.

EMPFEHLUNGEN ¢ Empfohlene Eindringtiefe flir Prox. Tibia / Humeruskopf 2.5 cm.
¢ Reinigen Sie erneut die |0 Einflihrungsstelle unmittelbar nach Schritt 8
(bestatigen Sie die Nadelplatzierung). Es wird empfohlen, das Bein wéhrend der
ersten halben Stunde oder langer nach Beginn der Arzneimittelverabreichung
regelméBig alle 10 Minuten zu tiberpriifen

 \erwenden Sie eine Druckinfusionsmanschette fir optimale Infusionsmengen.

* Setzen Sie die regelmaBige Uberprtifung des Beins auf Komplikationen fort,
insbesondere vor und nach der Infusion. Vor der Verabreichung des Arzneimittels
muss die Platzierung und die Durchgéngigkeit der I0-Nadel durch Bestatigung
der stabilen Platzierung der Nadel im Knochen Uberprift werden. Doppler-
Ultrasonographie am Bett kann bei der Feststellung der 10-Platzierung und des
Durchflusses hilfreich sein.

* Bei bewussten Patienten ziehen Sie eine Lokalan&sthesie wie Lidocain, geméan
Ihrer Protokolle in Betracht.

¢ Nach der 10-Injektion in den Humeruskopf, um ein versehentliches Entfernen der
Vorrichtung zu verhindern, immobilisieren Sie den Arm des Patienten.

e Der intraossére Katheter sollte innerhalb von 24 Stunden entfernt werden
(abhangig vom Protokoll). Nadeln sollten entfernt werden sobald ein permanenter
vendser Zugang besteht.

 Fihren Sie eine Backup-Notversorgung bei kritischen Medizinprodukten wann
immer mdglich mit sich.

/\ WARNUNGEN e Richten Sie den NIO nicht in Richtung des Gelenkspaltes
oder derEpiphysenplatte. ® Beenden Sie die Infusion, wenn Anzeichen von
Infiltration,einschlieBlich Schwellungen an der Einstichstelle, offensichtlich werden.
¢ DerNIO enthalt scharfe Teile, die in einem geeigneten Behalter fir medizinischen
Einweg-Biohazard-Abfall, entsorgt werden missen. ¢ Die Verwendung des NIOist
nur fir qualifizierte und autorisierte Arzte, Krankenschwestern, Sanitater undArzte,
die auf der Vorrichtung ausgebildet sind, zugelassen!. ¢ Vorsicht: Dieses Gerat darf
nur im Auftrag und durch einen zugelassenen Mediziner oder zugelassenen Arzt
benutzt werden. Verschreibungspflichtig. e Nicht verwenden,wenn die Verpackung
beschéadigt ist. ® Das Gerat darf nicht wiederverwendet oder erneut sterilisiert
werden. Die Weiternutzung dieser Einwegvorrichtungkénnte zu Infektionen fihren,
mechanischem Versagen oder Schaden bei Anwender und / oder Patienten.
* Bei der Verwendung eines intraossaren Gerats besteht die Moglichkeit einer
Luftembolie. ® Metall- Nadeln sind nichtkompatibel fir MRT-Geréte. ® Metall-
Nadeln kénnen berechnete Streuartefakte in (CT)-Ultraschalls verursachen. e Die
sichere Verwendung des NIO bei Patienten mit Osteoporose, Osteopetrose,
Osgood-Schatter-Krankheit oder anderer Schienbeinknochenpathologie oder
Missbildung ist nicht bewiesen. Diese Bedingungen konnen Orientierungspunkte
an der Tibia verdecken.

LAGERBEDINGUNGEN * Das NIO-Gerét sollte bei Raumtemperatur gelagert werden.
* Die Packungen sollten mit Vorsicht behandelt werden, wenn diese in einem
Abstellraum gelagert werden.

NEBENWIRKUNGEN Stoppen Sie die Verwendung des Gerats, wenn eine/s
der folgenden Diagnosen oder Ereignisse auftreten: ® Haut-Infektion an der
Einfuhrungsstelle ® Tumor e Anomalien der Knochenfestigkeit (z.B. Osteogenesis
imperfecta, Osteopetrose, Osteoporose) ® Morbus Osgood Schlatter @ Vorherige
intraossére Insertion / Fehler am gleichen Knochen innerhalb der letzten 48
Stunden e Vorheriger intraossérer Einsatz / Ausfall am gleichen Knochen e
Vorherige orthopédische Verfahren in der Néhe der Einflihrungsstelle ® Fraktur
des Knochens in der gleichen Extremitét oder des ausgewéhltem Knochen zum
Einsetzen. e Unféhigkeit anatomische Orientierungspunkte oder Uberschissiges
Gewebe zu lokalisieren

ITALIANO

1. Indossare sempre i guanti durante la procedura di inserimento. Aprire il pacco e
togliere il NIO. Accertarsi che il NIO sia libero da tutte le parti dell'imballo.

2. Selezionare uno dei seguenti siti d'iniezione:

2A. Sito primario per iniezione intraossea: Tibia prossimale
Approssimativamente 1 pollice 0 2 cm nella parte mediale e 2 pollice 0 1 cm
nella parte prossimale alla tuberosita della tibia.

2B. Sito secondario per iniezione intraossea: Testa Omerale
Collocare la mano del paziente in posizione di adduzione e posizionare il
tubercolo maggiore vicino la testa dell’'omero.
NOTA: Per evitare la rimozione accidentale del dispositivo, immobilizzare il
braccio del paziente al termine della procedura.

3. Disinfettare la pelle sul sito dell'iniezione seguendo i protocolli istituzionali. Notate
che questa & una procedura a due mani. Posizionare la vostra mano non dominante
sui puntini a trama localizzati nella parte inferiore del NIO e collocare il NIO ad
un angolo di 90° rispetto alla pelle del sito di iniezione. La mano non dominante
dovrebbe mantenere questa posizione per tutta la procedura.

4. Sbloccare il NIO, ruotando il tappo a 90° in entrambe le direzioni.

5. Collocare il palmo della vostra mano dominante sul tappo.Premere il dispositivo
contro la pelle del paziente e mantenere la pressione verso il basso. Mentre il
dispositivo viene premuto, tirare le alette di scatto verso I'alto. Questa azione
attivera il dispositivo.

6. Delicatamente tirare il NIO verso I'alto con un movimento rotatorio tenendo la
base dello stabilizzatore dell’ago contro il sito d'inserzione.

7. Rimuovere lo specillo tirandolo verso I'alto (applicando una torsione se
necessario), continuando a tenere in posizione sia lo stabilizzatore del’ago che
la cannula. Il foro sull'estremita distale del NIO puo essere di ausilio alla rimozione
dello specillo dalla cannula. Riporre lo specillo in un apposito contenitore per lo
smaltimento di materiali a rischio biologico.

8. Collegare una siringa e assicurarsi che sia inserita in modo sicuro. In caso,
aspirare del midollo osseo. Confermare sempre il corretto posizionamento dell'ago
sciacquando con 20 cc di fluido o in base al vostro protocollo. Si raccomanda
di applicare lo stabilizzatore NIO utilizzando I'apposito sticker per il fissaggio del
dispositivo. (A). Collegare qualsiasi sistema standard per infusione (B). Coprire il
sito di inserimento con una benda sterile, occlusiva.

9. Istruzione per la rimozione: Rimuovere la cannula e lo stabilizzatore dell'ago
torcendo e tirando verticalmente. Smaltire i componenti rimossi in un contenitore
per materiali pericolosi di origine biologica. Coprire il sito di inserimento con una
benda sterile, occlusiva.

PROGETTAZIONE DEL NIO Il NIO & un dispositivo IO monouso, semi-automatico e a
molla, con caratteristiche di sicurezza duplici che massimizzano la sicurezza sia
dell'operatore che del paziente. Ad erogazione avviata, un supporto stabilizzatore
garantisce che I'ago resti in posizione

INDICAZIONI PER L'USO NIO Adulti (REFINIO-A)

IINIO permette un accesso intraosseo nella tibia prossimale in alternativa
allaccesso 1V, nei casi di emergenza. Il dispositivo & destinato esclusivamente
all'utilizzo su pazienti adulti. Il NIO & utilizzato per I'accesso intraossesso in
alternativa all’accesso IV nei casi di emergenza. Un accesso 10 nella testa
del’'omero ¢ indicato nei casi in cui si richieda una rianimazione tempestiva di tipo
fluido o farmacologico, e non sia possibile effettuarla con I'accesso intravenoso. Il
dispositivo & destinato esclusivamente all’utilizzo su pazienti adulti.

RACCOMANDAZIONI ¢ La profondita di penetrazione raccomandata per la Tibia
Prossimale/Testa Omerale & di 2,5 cm.

o Verificare nuovamente il sito 10 immediatamente dopo aver effettuato il passaggio
n. 8 (confermare il posizionamento dell’ago). Si raccomanda di monitorare
frequentemente I'arto ogni 10 minuti nel corso della prima mezz'ora, o anche per un
periodo di tempo piti lungo dall’inizio della somministrazione del farmaco.

o Utilizzare una sacca a pressione a garanzia di una velocita di infusione ottimale

¢ Continuare a monitorare I'estremita a intervalli regolari per individuare eventuali
complicazioni, soprattutto prima e dopo l'infusione. Prima della somministrazione
del farmaco e necessario verificare nuovamente la posizione e la pervieta dell’ago
10 assicurandosi che I'ago sia inserito stabilmente nell'osso. Per verificare il
posizionamento e il fusso dell'lO puo essere utile effettuare un'ecoDoppler.

* Per pazienti coscienti, considerare anestesia locale quale la lidocaina, secondo i
vostri protocolli approvati per questo tipo di procedure.

¢ A seguito dell'iniezione |0 nella Testa Omerale, per evitare la rimozione
accidentale del dispositivo, immobilizzare il braccio del paziente.

o || catetere intraosseo deve essere rimosso entro 24 ore (secondo il protocollo
locale). Gli aghi vanno rimossi subito dopo aver stabilito un accesso venoso
permanente.

* Portare sistemi di emergenza dei dispositivi medici critici, ogni volta che e
possibile.

/N AVVERTIMENTI ¢ Non puntare il NIO verso lo spazio articolare o la cartilagine di
accrescimento e Interrompere I'infusione se compaiono dei segni di infiltrazione,
compreso il gonfiore del tessuto intorno al sito di inserzione. ¢ Il NIO contiene
delle parti taglienti che dovrebbero essere smaltite in un contenitore apposito per
lo smaltimento di rifiuti biologici di natura medica.  L'utilizzo del NIO ¢ limitato al
personale medico esperto autorizzato, agli infermieri, ai paramedici e ai medici che
hanno seguito una formazione sul dispositivo. ® Attenzione: il presente dispositivo
deve essere utilizzato da un medico o da un tecnico autorizzato previa prescrizione
medica. Solo Rx. ® Non utilizzare se la confezione € danneggiata. e Il dispositivo
non deve essere riutilizzato o risterilizzato. Il riutilizzo di questo dispositivo monouso
potrebbe causare infezioni, guasti meccanici, o danni all'operatore e/o al paziente.
* Quando si utilizza un qualsiasi intraosseo, puo verificarsi un'embolia. ¢ Gli aghi
metallici non sono compatibili con la RMN (Risonanza Magnetica Nucleare).
 Gli aghi metallici potrebbero causare dispersioni nelle scansioni tomografiche
computerizzate (TC). eNon & stato provato un utilizzo sicuro del NIO in pazienti
con osteoporosi, osteopetrosi, Sindrome di Osgood-Schlatter o alter patologie o
deformazioni tibiali, che possono nascondere punti di riferimento della tibia

CONDIZIONI DI CONSERVAZIONE RACCOMANDATE e Il dispositivo NIO dovrebbe essere
conservato a temperatura ambiente. ® Le scatole dovrebbero essere maneggiate
con cura, quando sono collocate in una stanza di conservazione.

CONTROINDICAZIONI Interrompere I'utilizzo del dispositivo nel caso in cui una
qualsiasi delle seguenti diagnosi od occorrenze dovesse presentarsi: ® Infezione
della pelle nella posizione del sito ® Tumore ® Anormalita della forza dell'osso
(es. Osteogenesi imperfetta, osteopetrosi, osteoporosi) ® Sindrome di Osgood-
Schlatter ® Precedente inserzione/insuccesso intraosseo sullo stesso 0sso nelle
ultime 48 ore ® Precedente inserzione/insuccesso intraosseo sullo stesso osso. ®
Precedenti procedure ortopediche vicino al sito di inserzione. e Frattura dell'osso
nella stessa estremita o dell'osso selezionato per I'inserzione. e Difficolta di
individuazione di reperi anatomici, o presenza eccessiva di tessuto.

POLSKI

1. Zawsze uzywaj rekawiczek podczas wykonywania procedury iniekcji. Otworzyé
opakowanie i wyja¢ wktucie NIO. Upewni¢ sig, ze zostato ono usunigte w cafo$ci.

2. Wybra¢ jedno z nastepujgcych miejsc wkiucia:

2A. Gtéwne miejsce wktucia: nasada blizsza kosci piszczelowej
ok. 2cm przysrodkowo orazicm proksymalnie wzgledem guzowatosci
piszczeli.

2B. Dodatkowe miejsce wkiucia: gtowa koséci ramiennej
Utozy¢ reke pacjenta w pozycji przywiedzionej. Zlokalizowa¢ guzek wigkszy
kosci ramiennej zlokalizowany obok gtowy kosci ramiennej.
UWAGA: Po wykonaniu wktucia nalezy unieruchomi¢ kornczyne, aby zapobiec
przypadkowemu usunieciu wkiucia.

3. Zdezynfekowaé skore miejsca wkiucia zgodnie z przyjetg procedura. Procedura
jest wykonywana przy uzyciu obu rgk. Umie$ci¢ niedominujaca reke w dolnej
czesei NIO (w miejscu karbowania/kropek) i ustawic igte pod katem 900 wzgledem
powierzchni skéry w miejscu wkiucia. Niedominujaca reka powinna pozostawa¢ w
tej pozycji przez caty czas wykonywania procedury.

4. Odbezpieczyé NIO przekrecajac nakretke 0 900 w ktorgkolwiek za stron.

5. Umiesci¢ dton dominujacej reki na nakretce. Przycisna¢ urzadzenie do skory
pacjenta utrzymujac nacisk. Przyciskajac urzadzenie pociagnaé topatki triggera w
gore. Dziatanie to aktywuje urzadzenie.

6. Ostroznie pociagna¢ urzadzenie NIO w gére ruchem obrotowym, jednoczesnie
przytrzymujac podstawe stabilizatora NIO w miejscu wkiucia.

7. Trzymajac stabilizator igtowy i kaniule w miejscu, usuna¢ mandryn przez
pociagniecie w gére (wykonujac ruch skretny, jesli to konieczne). Umieszczony na
wzierniku karb na bardziej oddalonej koncowce urzadzenia NIO moze wspomagac
usuwanie mandrynu z kaniuli. Umie$ci¢ mandryn w odpowiednim pojemniku na
odpady biologiczne.

8. Podtgczy¢ strzykawke i sprawdzi¢ poprawnos$¢ umieszczenia wktucia. Jesli
konieczne, zaaspirowaé szpik. Zawsze sprawdzi¢ poprawne umieszczenie igty
przeptukujac jg solg fizjologiczng (do 20cm3 lub iloscig zgodng ze stosowang
procedura). Zaleca sie stosowanie plastra celem zabezpieczenia stabilizatora
NIO w celu przymocowania stabilizatora NIO. (A). Podtaczy¢ standardowy zestaw
do infuzji (B). Zabezpieczyé miejsce wkiucia sterylnym, okluzyjnym opatrunkiem.
9. Usuwanie igty doszpikowej: usuna¢ igte i stabilizator przekreca jac i ciaggnac je w
kierunku pionowym. Zutylizowa¢ zgodnie z lokalni e obowigzujgcymi procedurami.
Zabezpieczy¢ miejsce wkiucia sterylnym, okluzyjnym opatrunkiem.

OPIS NIO to potautomatyczne, jednorazowe, sprezynowe wktucie doszpikowe z
podwdjnym mechanizmem zabezpieczajgcym maksymalizujgcym bezpieczenstwo
uzytkownika i pacjenta. Po wykonaniu wkiucia, unikatowy mechanizm stabilizuje
igte w odpowiednim miejscu.

PRZEZNACZENIE: NIO dla osdb dorostych (NIO-A)

NIO ma na celu zapewnienie dostepu do jamy szpikowej w blizszej kosci
piszczelowej, jako alternatywa dla dostepu IV w sytuacjach kryzysowych.
Urzadzenie to jest przeznaczone do stosowania tylko u pacjentéw dorostych. NIO
jest zalecane do stosowania w razie konieczno$ci zapewnienia dostepu do jamy
szpikowej jako alternatywa do dostepu IV w sytuacjach kryzysowych. Dostep 10
do gtowy ko$ci ramiennej jest wskazany, gdy wymagana jest szybka reanimacja
ptynowa lub farmakologiczna, a dostep dozylny nie jest mozliwy. Urzadzenie to jest
przeznaczone do stosowania tylko u pacjentéw dorostych.

ZALECENIA * Zalecana gteboko$¢ wkiucia dla nasady blizszej kosci piszczelowej/
gtowy kosci ramiennej: 2,5cm.

* Po wykonaniu kroku 8 nalezy ponownie oceni¢ miejsce wktucia (potwierdzié
prawidtowe potozenie igly). Konczyny nalezy monitorowa¢ co 10 minut podczas
pierwszych 30 minut lub dtuzej jesli podane zostaty leki.

¢ Zastosowaé mankiet ci$nieniowy lub mankiet do pomiaru ci$nienia dla uzyskania
optymalnego tempa infuzji.

¢ Kontynuowa¢ monitorowanie konczyny zwtaszcza przed i po infuzji. Przed
podaniem lekéw,ponownie sprawdzi¢ poprawnos$¢ wktucia sprawdzajac
stabilno$¢ igty w kosci. Ponadto, w okresleniu poprawno$ci wkiucia i przeptywu,
pomocne jest przeprowadzenie badania dopplerowskiego.

¢ Przytomni pacjenci: rozwazy¢ podanie znieczulania miejscowego np. lidokainy,
zgodnie z obowigzujgcym protokotem

® Po uzyskaniu dostepu doszpikowego z gtowy kosci ramiennej unieruchomié
konczyne, celem uniknigcia przypadkowego usuniecia wkiucia.

¢ Cewnik doszpikowy powinien zosta¢ usunigty w ciggu 24 godzin (w zalezno$ci
od lokalnych wytycznych). Igte nalezy usung¢ natychmiast po uzyskaniu statego
dostepu dozylnego.

* Zabezpieczy¢ niezbedny sprzet medyczny.

/\ OSTRZEZENIA « Nie ustawia¢ wkiucia NIO w kierunku szczeliny stawowej lub

chrzastki nasadowej. ® W razie zaobserwowania przenikania ptynéw np.
Puchnigciatkanek wokét wkiucia — przerwaé infuzje. ® NIO posiada ostre elementy,
dlatego tez wkiucie nalezy utylizowa¢ w odpowiednim pojemniku na niebezpieczne
odpady medyczne. ® NIO moga stosowac jedynie ratownicy,pielegniarki i lekarze
o odpowiednich kwalifikacjach i przeszkoleniu  Nie uzywaé jesli opakowanie
jest uszkodzone. ® Uwaga: To urzadzenie moze by¢ uzywane przez i na zlecenie
licencjonowanego lub praktykujacego lekarza. Tylko Rx e Nie uzywa¢ ponownie.
Nie sterylizowa¢. Ponowne zastosowanie jednorazowego wyrobumoze prowadzi¢
do infekcji, mechanicznego uszkodzenia produktu lub uszkodzenia ciata
uzytkownika/pacjenta. ® Podczas uzycia urzadzenia do uzyskiwania dostepu
doszpikowego, istnieje ryzyko wystapienia zatoru powietrznego. ® Metalowe igty
nie moga by¢ stosowane w $rodowisku MRI. ® Metalowe igty moga powodowaé
artefakty na obrazach tomografii komputerowej (TK). @ Nie potwierdzono
bezpieczenstwa stosowania wkiucia na pacjentach z osteoporozg, osteopetroza,
chorobg Osgood Schlattera lub inng patologig czy deformacja w obrebie piszczeli.
Stany te moga zmieni¢ punkty orientacyjne kosci.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA ¢ Przechowywa¢ w temperaturze
pokojowej. ® Zachowac¢ ostrozno$¢ przy umieszczaniu opakowan z wktuciami w
pomieszczeniu, gdzie beda przechowywane

PRZECIWWSKAZANIA Nie stosowa¢ wktucia w razie wystapienia: ® zakazenia skory
w miejscu Wktucia e guza e obnizonej wytrzymato$ci kosci np. KoSciotworzenia
utomnego, tamliwosé kosci, osteopetrozy, osteoporozy e choroby Osgood-
Schlattera e Poprzednie wstawienie srodkostne / niepowodzenie w obrebie tej
samej kosci w ciggu ostatnich 48 h. e wczesniejszego wkiucia/niemozliwosci
wkiucia w te sama ko$¢ e wezesniejszych zabiegéw ortopedycznych w okolicach
miejsca wktucia @ ztamania kosci konczyny lub ko$ci gdzie zatozony ma by¢
dostep. @ Niezdolno$¢ do zlokalizowania anatomicznych punktéw orientacyjnych
lub nadmiaru tkanki.

ENGLISH

1. Open the pack and take out the NIO. Make sure that the NIO is free of all
packaging parts.

2. Select one of the following injection sites:

2A. Primary site for Intraosseous insertion: Proximal tibia
Approximately 1 inch or 2 cm medially and 1/2 inch or 1 cm proximally to the
tibial tuberosity.

2B. Secondary site for Intraosseous insertion: Humeral Head
Adduct the patient’s hand and locate the greater tubercle next to the head
of the humerus.
NOTE: To prevent accidental removal of the device, immobilize patient’s arm
after procedure is complete.

3. Disinfect the skin on the insertion site by following institutional protocols.
Note that this is a two-handed procedure. Place your non-dominant hand on the
textured dots located on the lower part of the NIO and position the NIO at a 90
degrees angle to the skin at the insertion site. The non-dominant hand should
maintain this position throughout this procedure.

4. Unlock the NIO by rotating the cap 90 degrees in either direction.

5. Place the palm of your dominant hand over the cap.

Press the device against the patient’s skin and maintain downward pressure.
While pressing down on the device, pull the trigger wings upwards. This action will
activate the device.

6. Gently pull the NIO up in a rotary motion while holding the base of the needle
stabilizer against the insertion site.

7. While holding the needle stabilizer and cannula in place, remove the stylet by
pulling it up (use a twisting motion of the stylet if necessary). The keyhole notch
on the distal end of the NIO can be used to assist in removing the stylet from the
cannula. Place stylet into an appropriate biohazard container.

8. Connect a syringe and confirm secure fitting. If desired, aspirate bone marrow.
Always confirm successful needle placement by flushing with up to 20 cc of fluid or
per your protocol. It is recommended to use the NIO Fixation sticker to affix the NIO
stabilizer. (A). Connect any standard system for infusion (B). Cover the insertion site
with a sterile, occlusive dressing.

9. Removal instruction: Remove the cannula and needle stabilizer by twisting and
pulling vertically. Dispose of the removed components in the appropriate biohazard
container. Cover the insertion site with a sterile, occlusive, wound dressing.

NIO DESIGN

The NIO is a single use, semi-automatic, spring loaded IO device with dual safety
features for enhanced caregiver and patient safety. After deployment, a unique
stabilizer base firmly secures the needle in place.

safety cap

Trigger wings

Post
Locknguabs Insertion

Jacket Tiocar

Cannula
Textured dots

Trocar removel notch

Stabitzer base

INDICATIONS FOR USE NIO Adult (NIO»A)

The NIO is intended to provide intraosseous access in the proximal tibia, as an
alternative to IV access during emergencies. The device is for use in adult patients
only. The NIO is indicated for use in providing intraosseous access as an alternative
to IV access during emergencies. Humeral head 10 access is indicated when rapid
fluid or pharmacological resuscitation is required and intravenous access is not
possible. The device is for use in adult patients only.

RECOMMENDATIONS ¢ Recommended penetration depth for Prox. Tibia / Humeral
Head 2.5cm.

¢ Reassess |0 site immediately after step 8 (confirm needle placement). It is
recommended to frequently monitor the limb every 10 minutes for the first half hour
or longer after beginning of drug administration.

¢ Use a pressure bag for optimal infusion rates.

¢ Continue to monitor extremity for complications on a regular basis, especially pre
and post infusion. Before drug administration, the 10 needle should be rechecked
for placement and patency by confirming the needle is stable in the bone. Bedside
Doppler ultrasonography may be useful to ascertain 10 placement and flow.

¢ For conscious patients, consider local anesthesia such as lidocaine, per your
protocols/policy.

e Following 1O injection in the Humeral Head, in order to prevent accidental removal
of the device, immobilize the patient arm.

* The intraosseous catheter should be removed within 24 hours (depending on
local protocol). Needles should be removed as soon as permanent venous access
is established. ¢ Carry backup supplies of critical medical devices whenever
possible.

/\ WARNINGS e Do not aim the NIO toward the joint space or epiphyseal plate. ®
Discontinue infusion if any signs of infiltration are apparent, including tissue swelling
around the insertion site. ® The NIO contains sharp parts that should be disposed
of in appropriate container for disposable of medical biohazard waste. ® The use of
the NIO is restricted to skilled, authorized medics, nurses, paramedics and doctors
who were trained on the device. ® Caution: This device is to be used on the order
of and by a licensed physician or licensed practitioner. Rx Only. ® Do not use if
package is damaged. ® The device must not be reused or re-sterilized. Reusing
this disposable device might lead to infection, mechanical failure, or harm to the
operator and/or patient. ® When using any intraosseous device, the possibility of
air embolism exists. ® Metal needles are not MRI compatibles. ® Metal needles
may cause scatter artifacts on computed tomography (CT) scans. ® The safe use
of the NIO in patients with osteoporosis, osteopetrosis, Osgood-Schatter disease,
or other tibial bone pathology or deformity has not been proven. These conditions
may obscure landmarks of the tibia.

RECOMMENDED STORAGE CONDITIONS * The NIO device should be stored at room
temperature. ¢ The boxes should be handled with care when placed in a storage
room.

CONTRAINDICATIONS Stop use of the device should any of the following diagnoses
or occurrences arise: ® Skin infection at the site location ® Tumor e Abnormalities
of bone strength (e.g. osteogenesis imperfecta, osteopetrosis, osteoporosis) @
Osgood-Schlatter disease ® Deformation of insertion site ® Previous intraosseous
insertion / failure on the same bone within last 48 h e Previous orthopedic
procedures near the insertion site ® Fracture of the bone with in the same extremity
or the selected bone for insertion e Inability to locate anatomical landmarks or
excessive tissue.



ESPAN

1. Siempre ponerse guantes durante el procedimiento de insercion. Abra el
paquete y saque el NIO. AsegUrese de que el NIO estd libre de todas las piezas
de embalaje.

2. Seleccione uno de los sitios de inyeccion siguientes:

2A. Sitio primario para la insercién intradsea: Tibia proximal
Aproximadamente a 1 pulgada o 2 cm de la zona medial y 1/2 pulgada 6 1 cm
proximalmente a la tuberosidad tibial.

2B. Sitio secundario para la insercién intradsea: Cabeza del himero
Acercar la mano del paciente a su cuerpo y localizar la tuberosidad mayor al
lado de la cabeza del himero.
NOTA: Para prevenir la extraccion accidental del dispositivo, inmovilice el
brazo del paciente cuando el procedimiento se complete.

3. Desinfecte la piel en el sitio de la insercién siguiendo los protocolos
institucionales. Tenga en cuenta que este es un procedimiento a dos manos.
Coloque su mano no dominante en los puntos texturizados situados en la parte
inferior del NIO y posicione el NIO en un angulo de 90 grados con respecto a la
piel en el sitio de la insercion. La mano no dominante debe mantener esta posicién
durante todo este procedimiento.

4. Desbloquee el NIO girando el pulsador del émbolo 90 grados en cualquier
direccion.

5. Coloque la palma de su mano dominante sobre el pulsador del émbolo. Presione
el dispositivo contra la piel del paciente y mantenga la presion hacia abajo. Mientras
presiona hacia abajo sobre el pulsador del émbolo, tire de los rebordes de sujecion
de la jeringa hacia arriba. Esta accién hace que el dispositivo se active.

6. Tire suavemente del NIO hacia arriba con un movimiento de rotacién mientras
sujeta la base del estabilizador de la aguja contra el sitio de insercion.

7. Mientras sostiene el estabilizador de la aguja y la canula en su lugar, retire el
estilete tirando hacia arriba(puede ser necesario rotarlo). La ranura en el extremo
distal del NIO puede utilizarse para ayudar a retirar el estilete de la canula. Coloque
el estilete en el contenedor de riesgo bioldgico apropiado.

8. Conecte una jeringa y confirme el ajuste seguro. Si lo desea, aspire médula 6sea.
Siempre confirme la colocacion correcta de la aguja mediante el lavado con hasta
20 cc de liquido o seguin su protocolo. Se recomienda utilizar la fijacién NIO para
fijar el estabilizador NIO. (A). Conecte un sistema esténdar para infusién(B). Cubra
el sitio de insercion con un vendaje oclusivo estéril.

9. Instrucciones para quitar el dispositivo: Extraiga el estabilizador de la aguja y
la canula girando y tirando verticalmente. Deseche los componentes retirados en
un contenedor de riesgo biolégico apropiado. Cubra el sitio de insercién con un
vendaje oclusivo estéril.

DISENO DEL NIO El NIO es un dispositivo 10 semi-automatico, de uso Unico,
accionado por resorte, con doble mecanismo de seguridad, lo que maximiza la
seguridad del cuidador y del paciente. Después de la activacion, un estabilizador
de aguija Unico fija firmemente la aguja en su lugar.

INDICACIONES DE USO NIO Adulto (NIOfA)

El NIO esta pensado para proporcionar acceso intraéseo en la tibia proximal
y como una alternativa al acceso IV durante situaciones de emergencia. El
dispositivo esta indicado para el uso en pacientes adultos Unicamente. El NIO
estd indicado para proporcionar acceso interéseo como alternativa al acceso IV
durante una emergencia. El acceso O en la cabeza humeral esta indicada cuando
se requiere un fluido rapido o resucitacion farmacoldgica y un acceso intravenoso
es imposible. Este dispositivo es para uso Unicamente en pacientes adultos.

RECOMENDACIONES e Profundidad de penetracién recomendada para la tibia
proximal o la cabeza del humero: 2,5 cm.

* Reevalle el sitio de |0 inmediatamente después del paso 8 (confirme la ubicacion
de laaguija). Es recomendable comprobar frecuentemente la extremidad, cada diez
minutos durante la primera media hora o un poco més, después de comenzar a
administrar el medicamento.

* Use una bolsa de presién para tasas 6ptimas de infusion.

¢ Continle comprobando la extremidad por posibles complicaciones en las
bases regulares, especialmente pre y post infusion. Antes de la administracion del
medicamento, la aguja 10 debera ser doblemente verificada para su colocacién
y permeabilidad confirmando que la aguja esté estable en el hueso. Una
ultrasonografia Doppler in situ, sera de gran ayuda para verificar la colocacion y
flujo de 10.

* Para pacientes conscientes, considere la anesthesia local como la lidocaina,
segun sus protocolos o politicas.

* Después de lainyeccion |0 en la cabeza del hiimero, y para prevenir la extraccion
accidental del dispositivo, inmovilice el brazo del paciente.

 El catéter intradseo debera ser retirado dentro de las siguientes 24 horas
(dependiendo del protocolo local). Las agujas deberan ser retiradas tan pronto
como el acceso permanente a la vena sea establecido.

* Mantenga a su alcance una reserva de suministros para los dispositivos médicos
criticos siempre que sea posible

/\ ADVERTENCIAS ¢ No dirija el NIO hacia el espacio de la articulacién o placa
epffisaria. ® Detenga la perfusion si aparece algun signo de infiltracion, incluyendo
inflamacion del tejido alrededor del sitio de insercion. e El NIO contiene piezas
afiladas que deben eliminarse en un recipiente apropiado para la eliminacién
de residuos médicos con riesgo biolégico. ® El uso del NIO esta restringido a
practicantes, enfermeros, paramédicos y médicos especializados y autorizados
que han sido capacitados para el uso de este dispositivo. ® Precaucion: este
aparato es para ser utilizado bajo la orden de y por un médico especialista o
practicante autorizado. Sélo Rx e No utilice el equipo si el envase esta dafiado.
 Este dispositivo no debe ser reutilizado ni re-esterilizado. La reutilizacién de
este dispositivo desechable puede causar infeccién, falla mecénica o dafios al
operador y/o al paciente. ® Cuando se utiliza cualquier dispositivo intradseo, existe
la posibilidad de que ocurra una embolia gaseosa. ® Las agujas metalicas no son
compatibles con la RMN. ¢ Las agujas metdlicas pueden causar artefactos de
dispersion en exploraciones de tomografia computarizada (TC). e El uso seguro
de la NIO en pacientes con osteoporosis, osteopetrosis, enfermedad de Osgood-
Schatter, u otra patologia 6sea tibial o deformidad no se ha probado. Estas
condiciones pueden hacer perder los puntos de referencia de la tibia.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO RECOMENDADAS ¢ E| dispositivo NIO debe
almacenarse a temperatura ambiente. ® Las cajas deben manejarse con cuidado
en la sala de almacenamiento.

CONTRAINDICACIONES Detenga el uso del dispositivo si ocurre cualquiera de los
siguientes diagndsticos o eventos: e Infeccion de la piel en el sitio de puncién
e Tumoracion e Anomalias de la resistencia 6sea (por ejemplo, osteogénesis
imperfecta, osteopetrosis, osteoporosis) ® Enfermedad de Osgood Schlatter e
Deformacion del sitio de insercién e Insercion intraésea previa/fallo en el mismo
hueso dentro de las Ultimas 48 horas e Procedimientos ortopédicos previos
cerca del sitio de insercion e Fractura 6sea en la misma extremidad o en el hueso
seleccionado para la insercion e Incapacidad para localizar puntos de referencia
anatémicos o tejido excesivo.

ANGAIS

1. Portez toujours une paire de gants lors de la procédure d’insertion. Ouvrez
I'emballage et retirez le NIO. Assurez-vous que le NIO est exempt de pieces
d’emballage. Jetez les résidus si nécessaire.

2. Sélectionnez I'un des sites d'insertion suivants:

2A. Site primaire d’insertion intra-osseuse : Tibia proximal
Environ 2 cm (1 pouce) dans le sens médial et 1 cm (1,5 pouce) dans le sens
proximal a la tubérosité tibiale.

2B. Site secondaire d’insertion intra-osseuse : Téte humérale
Adductez la main du patient et localisez le grand tubercule prés de la téte
humérale.
NOTE: pour éviter le retrait accidentel de I'aiguille, immobilisez le bras du
patient apres la procédure.

3. Désinfectez la peau au site d'insertion selon les protocoles locaux. A noter
qu'il s’agit d’une procédure nécessitant les deux mains. Placez votre main non
dominante sur les gachettes latérales situées sur la partie inférieure du NIO et
positionnez le NIO selon un angle de 90° par rapport a la peau contre le site
d'insertion. La main non dominante doit conserver cette position pendant toute la
durée de la procédure.

4. Déverrouillez le NIO en tournant le capuchon de 90° dans un sens ou dans
l'autre.

5. Placez la paume de votre main dominante sur le capuchon. Appuyez le dispositif
contre la peau du patient et exercez une pression vers le bas. Tout en appuyant
sur le dispositif, tirez les deux gachettes latérales vers le haut. Cette action n'active
pas le dispositif.

6. Tirez délicatement le NIO vers le haut par un mouvement rotatif tout en
maintenant la base du stabilisateur d’aiguille contre le site d'insertion.

7. Tout en tenant le stabilisateur de I'aiguille et la canule en place, retirer le stylet
en le tirant vers le haut (faire un mouvement de rotation du stylet si nécessaire).
L'encoche en forme de trou de serrure au bout de la phalangette du NIO peut étre
utilisée pour aider a retirer le stylet de la canule. Jeter le stylet dans une poubelle de
danger biologique appropriée.

8. Reliez une seringue et confirmez le placement réussi de I'aiguille en aspirant
quelques cc de moelle osseuse. Confirmez impérativement le placement réussi
de l'aiguille en ringant jusqu’a 20 cc de fluide ou selon votre protocole. Il est
recommandé d'utiliser I'autocollant de la fixation NIO pour apposer le stabilisateur
NIO. (A). Reliez un systéme standard de perfusion (B). Couvrez le site d'insertion
d’'un pansement occlusif stérile.

9. Instruction de retrait : Retirez la canule et le stabilisateur d'aiguille en tournant et
tirant verticalement. Eliminez les éléments retirés dans un récipient pour produits
contalinés approprié. Couvrez le site d'insertion d’un pansement occlusif stérile.

LA TECHNOLOGIE NIO Le NIO est un dispositif intra-osseux automatique, a usage
unique et doté d’'un mécanisme double sécurité garantissant au soignant et au
patient une sécurité absolue. Apres activation, un stabilisateur d’aiguille innovant
maintient fermement I'aiguille.

INDICATIONS D’UTILISATION NIO Adulte (REFINIO-A)

Le dispositif NIO est destiné a fournir un acces intra-osseux dans le tibia proximal,
en tant qualternative a I'acces intra-veineux en cas d’urgence. Le dispositif est
destiné a étre utilisé chez les patients adultes seulement. Lutilisation du dispositif
NIO est aussi indiqué sur le site téte humérale lorsque la réanimation liquidienne ou
pharmacologique rapide est nécessaire et 'acces par voie intraveineuse n'est pas
possible. Le dispositif est destine a étre utilisé chez les patients adultes seulement.

RECOMMANDATIONS e Profondeur de pénétration recommandée. Téte Tibia/
Humérus 2.5 cm.

* Réexaminez le site intra-osseux immédiatement apres I'étape 8 (confirmez
le placement de I'aiguille). Il est recommandé de vérifier le membre toutes les
10 minutes la premiére demi-heure ou plus longtemps apres avoir commencé
I'administration des médicaments.

 Utilisez une poche de perfusion pour garantir un débit de perfusion optimal.

* Continuez de vérifier I'extrémité pour des complications de base, particulierement
avant et apres I'injection. Avant I'administration de médicaments, I'aiguille devra
étre revérifiée pour la localisation et la perméabilité en confirmant que l'aiguille est
stable dans I'os. Une écographie Doppler au chevet du patient pourrait étre utile
pour vérifier le placement et le flux.

¢ Chez les patients conscients, considérez I'anesthésie locale telle que la lidocaine,
selon vos protocoles/réglements.

* Apres l'injection intra-osseuse dans la téte humérale, immobilisez le bras du
patient afin de prévenir le retrait accidentel du dispositif.

* | e cathéter intra-osseux doit étre retiré dans les 24 heures (selon le protocole
local). Les aiguilles devront étre retirées dés qu’une voie veineuse sera établie.

¢ Dans la mesure du possible, disposez d’une réserve des principaux dispositifs
médicaux.

/\ RVERTISSEMENTS ¢ Ne pointez pas le NIO vers I'espace articulaire ou le cartilage
de croissance. ® Interrompez la perfusion en cas de signe apparent d'infiltration,
notamment de gonflement des tissus autour du site d’insertion. ¢ Le NIO contient
des parties tranchantes devant étre éliminées. dans un récipient approprié a
I’élimination des produits contaminés. e Lutilisation du NIO est réservée aux
médecins, infirmiers, auxiliaires médicaux et personnel soignant compétents,
autorisés, et formés au dispositif. ¢« ATTENTION: ce matériel ne doit étre utilisé que
par un médecin ou un praticien autorisé, et seulement sous presciption. ¢ Ne pas
utiliser si 'emballage est endommagé.  Le dispositif ne doit pas étre réutilisé ou
restérilisé. La réutilisation de ce dispositif jetable expose a des risques potentiels
d'infection, de défaillance mécanique, ou de blessure du manipulateur et/ou du
patient. e Lutilisation d'un dispositif intra-osseux présente un risque d’embolie
gazeuse. ® Les aiguilles métalliques ne sont pas compatibles avec I'lRM. e Les
aiguilles métalliques peuvent causer des artéfacts de diffusion sur les scanners
de tomographie (TDM). e Lutilisation sans danger du NIO chez les patients atteints
d'ostéoporose, ostéopétrose, maladie d’'Osgood-Schatter ou d’autre pathologie
ou déformation de I'os tibial n’a pas été démontrée. Ces conditions peuvent
masquer les repéres du tibia.

CONDITIONS DE CONSERVATION RECOMMANDEES e Le dispositif NIO doit étre
conservé a température ambiante. ® Les boites doivent étre manipulées avec soin
lorsqu’elle sont entreposées dans une salle de rangement.

CONTRE-INDICATIONS Cessez d'utiliser le dispositif en cas de signalement des
diagnostiques ou évenements suivants: e Infection cutanée a I'endroit du site
e Tumeur ® Anomalies de la résistance osseuse (ostéogénése imparfaite,
ostéopétrose, ostéoporose, par exemple) ® Maladie d’Osgood-Schlatter e
Déformation du site d’insertion e Insertion intraosseuse précédente/ échec sur
le méme os dans les derniéres 48h e Existence d’'une intervention orthopédique
a proximité du site d’insertion effectuée a une date antérieure ® Fracture de l'os
dans la méme extrémité ou de I'os sélectionné pour I'insertion e Dans le cas d’une
incapacité a localiser les repéres anatomiques ou les tissus excessifs.

PORTUGUES

1. Usar sempre luvas durante o procedimento de insergao. Abra a embalagem
e retire o NIO. Certifique-se de que o NIO esta livre de todas as partes da
embalagem.

2. Selecione um dos seguintes locais de pungéo:

2A. Local principal para puncéo Intradssea: Tibia proximal
Aproximadamente 1 polegada ou 2 cm medialmente e 1/2 polegada ou 1 ¢cm
proximalmente a tuberosidade tibial.

2B. Local secundario para puncéo Intraéssea: Cabeca do Umero
Aduza a mao do paciente e localize o maior tubérculo préximo a cabega do
Umero.
NOTA: Para evitar a remocao acidental do dispositivo, imobilize o braco do
paciente apos o procedimento.

3. Desinfete a pele no local da puncéo, seguindo os protocolos institucionais.
Note que este é um procedimento que requer ambas as maos. Coloque a mao
né@o dominante sobre os pontos texturizados localizados na parte inferior do NIO e
posicione-o a um angulo de 90 graus em relagao a pele no local da pungdo. A mao
nao dominante deve manter esta posicado durante este procedimento.

4. Destrave o NIO girando a tampa 90 graus em qualquer diregéo.

5. Coloque a palma da sua mao dominante sobre a tampa. Pressione o dispositivo
contra a pele do paciente e mantenha a presséo para baixo. Enquanto pressiona
o aparelho para baixo, puxe as asas do gatilho para cima. Esta ag&o ira ativar o
dispositivo.

6. Puxe suavemente o NIO para cima com um movimento de rotacao, mantendo a
base do estabilizador da agulha contra o local de insercéo.

7. Mantendo o estabilizador da agulha e a canula no lugar, retire o estilete
puxando-o para cima (use um movimento de torgao do estilete, se necessario). O
entalhe da fechadura na extremidade distal do NIO pode ser usado para ajudar a
retirar o estilete da canula. Coloque o estilete num recipiente adequado para lixo
biologico.

8. Conecte uma seringa e confirme o encaixe seguro. Se desejar, aspire a medula
6ssea. Confirme sempre o0 sucesso da colocagéo da agulha descarregando até 20
cc de liquido ou conforme o protocolo em vigor. E recomendavel usar o adesivo de
fixagao NIO para fixar o estabilizador NIO. (A) Conecte qualquer sistema padrdo de
infusao. (B) Cubra o local de inserg@o com uma gaze esterilizada.

9. Instrug@o de remogao: Remova a canula e o estabilizador de agulha torcendo
e puxando verticalmente. Coloque os componentes removidos num recipiente
apropriado para lixo bioldgico, para eliminagdo. Cubra o local da insergdo com
uma gaze esterilizada.

DESIGN DO NI0 O NIO é um dispositivo IO de uso Unico, semiautomatico, acionado
por mola, com caracteristicas de seguranca dupla para pacientes e cuidadores
avangados. Apds a implantagao, um exclusivo estabilizador fixa firmemente a
agulha.

INDICAGBES DE USO NIO Adulto (REFINIO-A)

O NIO destina-se a fornecer acesso intradsseo na tibia proximal, como alternativa
ao acesso |V, durante emergéncias. O dispositivo destina-se exclusivamente
a utilizagdo em pacientes adultos. O NIO ¢ indicado para proporcionar acesso
intradsseo como alternativa ao acesso IV durante emergéncias. O acesso |0 na
cabega do Umero é indicado quando for necessaria a rapida reanimagéo por via
farmacoldgica ou administragéo de fluidos e 0 acesso por via intravenosa nao for
possivel. O dispositivo destina-se exclusivamente a pacientes adultos.

RECOMENDAGOES « Profundidade de penetragdo recomendada para a Tibia prox./
cabega do Umero: 2,5 cm.

¢ Reavaliar o local de 10 imediatamente apés o passo 8 (confirmar a colocagao
da agulha). Recomenda-se monitorizar frequentemente o membro a cada 10
minutos durante a primeira meia hora ou mais apés o inicio da administragao da
medicacao.

¢ Utilize uma bolsa de pressao para taxas de infusdo ideais.

* Continue a monitorizar regularmente a extremidade para detetar complicagdes,
especialmente na pré/pds-infusdo. Antes da administragdo da medicacéo, a
colocagdo e desobstrugdo da agulha de IO deve ser verificada mais uma vez,
confirmando que a agulha estéa estavel no osso. A ultrassonografia Doppler de
cabeceira pode ser Util para verificar o fluxo e colocagéo do 10.

¢ Para pacientes conscientes, considere uma anestesia local como a lidocaina,
conforme os protocolos/ politicas em vigor.

* Apés a injegao do 10 na Cabeca do Umero, imobilize o brago do paciente a fim
de evitar a remogao acidental do dispositivo.

¢ O cateter intradsseo deve ser removido no espago de 24 horas (dependendo
do protocolo local). As agulhas devem ser removidas assim que 0 acesso venoso
permanente for estabelecido.

¢ Garanta a disponibilidade de acessérios/consumiveis para dispositivos médicos
criticos sempre que possivel.

/\ AVISOS ¢ Nao apontar o NIO para o espago da articulagdo ou placa epifisaria.
* Suspenda a infusdo no caso de qualquer sinal aparente de infiltragédo, incluindo
a inchagdo do tecido em torno do local da insergdo. ® O NIO possui pegas
afiadas que devem ser eliminadas em recipient apropriado para eliminagao de
residuos hospitalares de risco biolégico. ® O uso do NIO é limitado a profissionais
clinicos especializados e autorizados que tenham recebido formagéo no uso do
equipamento. ¢ Cuidado: Este dispositivo destina-se a utilizacao por ordem de,
e por médicos licenciados ou profissionais licenciados. Disponivel apenas com
prescrigéo. ® Nao utilize se a embalagem estiver danificada. ¢ O dispositivo ndo
deve ser reutilizado ou reesterilizado. A reutilizagdo deste dispositivo descartavel
pode levar a infecao, falha mecénica ou danos ao utilizador e/ou paciente. ® Ao
usar qualquer dispositivo intradsseo, existe a possibilidade de embolia. e As
agulhas de metal ndo sdo compativeis com ressonancia magnética. ® As agulhas
de metal podem causar artefatos de dispersdo em tomografias computorizadas
(TC). * A utilizagdo segura do NIO em pacientes com osteoporose, osteopetrose,
doenga de Osgood-Schalter, ou outras patologias ou deformidades da tibia nao foi
testada. Estas condigdes poderdo mascarar pontos de referéncia na tibia.

CONDIGOES DE ARMAZENAMENTO RECOMENDADAS » O dispositivo NIO deve ser
armazenado a temperatura ambiente. ® As caixas devem ser manuseadas com
cuidado ao serem colocadas no armazém.

cOIITRAINDIGAl;ﬁES Interrompa o uso do dispositivo no caso de quaisquer dos
seguintes diagnosticos ou ocorréncias: * Infegao da pele no local ® Tumor
* Anormalidades da resisténcia dssea (por exemplo, osteogeneses imperfecta,
osteopetrose, osteoporose) ® Doenga de Osgood-Schlatter  Deformagao do
local da insercé@o e Insercéo intradssea anterior / falha de insergdo no mesmo
0ss0 nas Ultimas 48 h ¢ Procedimentos ortopédicos anteriores préximos do local
da insercao e Fratura do 0sso na mesma extremidade ou no 0sso selecionado
para inser¢ao ® Incapacidade de localizar pontos anatémicos ou tecido excessivo.
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PYCCKUI

1. Bcerga ogesaTb nep4yatku Bo Bpems nNpoueaypsl BBeaeHvs. BekpoiTte
ynakosky 1 nsenekute NIO. Y6eauTecs B ToMm, Ha NIO He ocTanock Kakvx-nmmbo
YacTen OT yNakoBKU.

2. BbibepuTte 0fHO 13 CNEAyIOLLMX MECT 419 BBEAEHUS:

2A. OnTUManbHbIN Y4aCcTOK A5 BHYTPUKOCTHOIO BBEAEHUA:
NPOKCUMAanbHbIV 0TaeN 60/blie6epLIoBo KOCTH

MpumepHo 2 cm (1 groitm) meamnansHo 1 1 cm (1/2 atoima) npokcrmansHo
OyrpucTocTi 60nbLLIEBEPLOBON KOCTW.

2B. [lonoiiHWTebHbIA Y4aCTOK [J15 BHYTPUKOCTHOIO BBEAEHMUS:
nJsieyeBas rosioBka
lMoMecTuTe pyKy nauyeHTa B NMosoXeHue NpusefeHus. YcTaHoBuTe
MeCTOHaxox/jeHve 6obLIoro 6yropka psifiloM C rofIOBKOV MIe4YeBON KOCTH.
BHVUMAHWE: nocne npoueaypbl pyky naymeHta Heob6xonmmo
3ahuKCpOBaTh B HEMOLBVIKHOM MONOXEHUN BO U36EXaHNe CiyqaitHoro
CMeLLEeHNs yCTponcTaa.

3. MpoaesnHdUUMPYNTE KOXY Ha MECTe WHBbEKLUUN B COOTBETCTBUM C
npoTokonom yuypexaeHns. ObpaTtuTe BHUMaHWeE, YTO JaHHas npouegypa
TpebyeT Ucnonb3oBaHus 06enx pyk. MoMecTuTe Bally HELOMUHAHTHYIO PYKY Ha
TEeKCTYpPUpOBaHHbIE TOYKW, PACMOSIOXKEHHbIE B HWKHE YacTn N|O, n npucTaebTe
NIO nog yrnom 90 rpalycoB K KOxe B MECTe BBEAEHUs. HeloMUHaHTHas pyka
A0/MHKHA OCTaBaTLCA B TOM Xe NONIOXKEHUU B XO4e BCew npouenypsbl.

4. Pasbnokupyite NIO, npoBepHyB konnayok Ha 90 rpafycos B no6om
HanpasieHum.

5. Hakpointe konna4yok NafoHbi0 AOMUHMPYIOLLEN pyku. MpKMnUTe yCTPOMCTBO
K KOXe NaLyieHTa 1 coxpaHsiTe HucxofsLlee Aasnenve. Mpoposxas npuwxumarh
YCTPOWCTBO, yXBaTUTECh 3a “KPblibs” NMYCKOBOrO MexaHu3ma 1 NOTSHUTE UX
BBEPX. OTO AENCTBYIE aKTUBMPYET YCTPOWCTBO.

6. BpaulatenbHbIM ABMXKEHEM 0CTOPOXXHO noTsaHuTe NIO BBEpX, Npuxnmas
OCHOBaHMe cTabunnaaTopa Urbl K KOXXe B MECTe BBEAEHUSI.

7. Mpofonxas yaepxusaTb cTabunnaaTop Urnbl, NOTAHUTE BBEPX CTUNET
(MOXeT noTpeboBaTbCs NPOKPyyMBaHue). [ng yaaneHns 3oHaa “3 Noaow urmbl
MOXHO BOCMO/b30BATLCA Ma3oM C AasbHero koHua NIO. MomecTuTe cTUneT B
NOAXOASLUNA KOHTEIHEP 151 BUONOTHECKY ONacHbIX MaTepranos.

8. MopcoeavHUTE LWNPWIL, U YAOCTOBEPETECH B TOM, YTO OH HA[IeXHO 3aKperieH.
IMpu >XenaHum NPoBeAUTE acnypaLuio KOCTHOro Moara. Beerpa ybexpaiitecs B
NPaBVIbHOM Pa3MELLEHNM UMbl G MOMOLLBIO MPOMbIBaHUS MOCPeACcTBOM A0 20
KyB. CM KMAKOCTV W B COOTBETCTBIM C MPOTOKOJIOM B BaLLeM yupexaeHun. ns
3akpennexus ctabunmaartopa NIO pekoMeHayeTcs NCNonb30BaTh UKCUPYIOLWNIA
ctukep NIO. (A) MoacoepunHnTe Nobyto CTaHAaPTHYIO cucTemy ans uHdyaum. (b)
HanoxuTe Ha 30Hy BBEIEHNS CTEPUIbHYIO OKKJIO3UOHHYIO NOBS3KY.

9. VIHCTPYKLWMS MO yaaneHmio: N3BNEKUTE KaHIoNo 1 cTabunnaaTop urnbl,
NPOBEPHYB U MOTSHYB X BEPTVKABHO. YTUIN3VPYITE YAaNeHHbIe KOMIMOHEHTbI,
MOMECTUB UX B COOTBETCTBEHHbIN KOHTEMHEDP A1 BMOMOrMYECKU ONacHbIX
maTtepnasnos. Hanoxwre Ha 30Hy BBELEHNS CTEPUIbHYIO OKKITO3VOHHYIO MOBSI3KY.

KOHCTPYKLIMSA NIO NIO siBisieTcs NonyaBTOMaTUHECKMM MPY>KMHHBIM YCTPOMCTBOM
BHYTPUKOCTHOrO BBEAEHNS, OJHOPA30BOro NCNONb30BAHUS C ABOWHBIM
npefoXpaHnNTeneM, 3HauNTeIbHO MOBbILAIOWMM YPOBEHb 6e30MacHoCTy,
KaK MeAnepcoHana, Tak v camoro nauueHTa. Mocne akTueaunm yHUKanbHbIA
CTabrNM3aTop UMbl HALEXHO (HNKCHPYET ee.

MOKA3AHWSA K MPUMEHEHMIO NIO nns B3pocbix (HOMep aetanu: NIO—A)
YcTpoinicteo NIO npefHasHavyeHo ANS BHYTPUKOCTHOTO BBEAEHUS B
NpoKCcManbHbll oTaen 60nblebepLoBoil KOCTH, Kak anbTepHaTuBbI
BHYTPUBEHHOMY BBE[EHWNIO B 3KCTPEHHbIX CUTyaunsx. YCTpoicTso
npefHasHayeHo TONbKO ANS B3POC/bIX MauneHTos. YeTporicteo NIO nokasaHo k
NPVYIMEHEHMIO AN BHYTPUKOCTHOMO BBELIEHVIS, KaK aflbTepHaTVBbI BHY TOYBEHHOMY
BBEAEHNIO B 3KCTPEHHBIX CUTYyaLMsX. BHYTPUKOCTHBIN BBOA B rOMIOBKY nieya
NPVMEHSIETCS, Koraa TpebyeTcs BbICTpas XUAKOCTHAs UK hapMakonornyeckas
peaHnMaLus U Korga BHYTPUBEHHOE BEAeHWe HEBO3MOXHO. YCTPOCTBO
npeaHasHa4YeHo TOMbKO A B3POCbIX NALUEHTOB.

PEKOMEHJAALMNMK ¢ PekomeHayemas rnybuHa BBeAEHUS! B MPOKCUMANbHbIA OTAeN
60nbLLebepLOBOil KOCTW / FONOBKY Nneva: 2,5 oM.

e [poBeANTe NOBTOPHYIO OLEHKY MeCTa BHYTPUKOCTHOM UHBEKLMN Cpasy
nocne wara 8 (MoATBEpANTE pasMeLLieHe Urbl). PEKOMEHAyeTCst ocMaTpuBaTh
KOHEYHOCTb kaxple 10 MUHYT TeyeHre nepebix 30 MUHYT NOC/E BBEAEHNS
npenapata 1in gosnblue.

o [115 ONTVManbHON CKOPOCTU MHAY3UM UCNONb3YINTE AABSLLNIA NAKET.

* [poponxaiiTe PeryasipHO OCMaTpPUBaTh KOHEUYHOCTb Ha MPEAMET OCIOXHEHUI,
B 0CO6EHHOCTU nepef, nHdy3ueit u nocne Hee. MNepep BBeAeHEM npenaparta,
CnepyeT NPOBEPUTb PasMelleHne 1 MPOXOAMMOCTb BHYTPUKOCTHOW UMb,
y6eavBLUMCH B TOM, YTO OHa CTabUIbHO 3aduKCHpoBaHa B KOCTY. [lonnnepoBckoe
Y3/1-1cenenoBanine y KpoBaTu naLmeHTa MOXeT GbiTb MONE3HbIM 1S NPOBEPKY
BHYTPUKOCTHOrO Pa3MeLLIeHNs! 11 MOTOKa.

* ECivt nauMeHT HaxoamTCst B CO3HAaHN, PEKOMEHLYeTCS NCMOMb30BaTh MECTHYIO
aHecTe3unio (Hanpumep, MAOKaNH) B COOTBETCTBUM C MPOTOKONAMU/MONUTYKON
YUPEXEHVS.

* [ocrne BBEAEHNS BHYTPUKOCTHOM MHBEKLWMW B FOIOBKY Meya, Bo 13bexarie
CNy4aiiHoro cABuMra yCTponcTBa Heo6X0aUMO 3athvKeMpoBaTb PYKY nauneHTa B
HErNoABIKHOM NOSIOKEHUN.

® BHYTPVKOCTHOW KaTeTep LOKEH ObITb U3BMEYEH B TeveHne 24-x 4acoB (B
3aBMCHIMOCTU OT MECTHOr0 NpoToKona). Vrnkl cnepyeT ybupaTthb, Kak TONbKO
YCTaHOBNEH NEPMaHEHTHbI BEHO3HbIN LOCTYN

[P BO3MOXHOCTH, VIMEITE B LLOCTYNHOCTW PE3EPBHbIE AETaNM KPaHe BaXHbIX
U3AENUI MEAVILMHCKOrO Ha3HaueHVs

NPEAOCTEPEXEHNSA ¢ He HanpasnsiiTe NIO B cycTasHyIo LLenb 1an anudusapHyto
nnacTuHy. e MNpekpatnte HAY3NIO NPV NPOSBAEHNN NI06LIX NPU3HAKOB
VHGUNBTPaLUMY, BKIO4as OTeK TkaHel BOKpyr MecTa uHbekuuu. ® NIO copepxut
oCTpble AeTanu, KOTopble HEO6XOAUMO BbIGPACHIBATL B COOTBETCTBEHHBIN
KOHTEMHep, NpeAHasHauyeHHbIn AN yTUAU3aumumu 61onorniecku onacHbIx
MEANLUHCKNXOTXO0A0B. ® Mcnonb3osats NIO nMeloT MpaBo Nulb
KBaMOULMPOBAHHBIE 11 YNIONHOMOYEHHbIE MEAPAOOTHUKI, MEACECTPLI U Bpaiu,
KOTOPbIE MPOLIAN MHCTPYKTaX NO UCMONb30BaHUIO YCTPONCTBa. ® BHUMaHWe!
[laHHOe yCTPOWNCTBO Pa3pelleHo K MPUMEHEHMIO TONIbKO MeANLUHCKAM
CNeLnanucToM UNu NNLEH3POBAHHBIM NPaKTUKYIOWMM BPa4yoM 1 MO MX
npefnucaHmio. ® He UCMOMb3yITe, €CIN YNakoBKa MOBPEX/EHa. ® YCTPONCTBO
npeaHasHa4YeHo NCKTIOUYNTENBHO AN OAHOPA30BOr0 1CMOb30BAHNS, NOBTOPHAs
CcTepunn3aums 3anpeLleHa. MoBTOPHOE NCNoNb30BaHUE YCTPONCTBA MOXKET BECTH
K MH(EKLMM, MEXaHUYECKO HENCMPaBHOCTM Wn yiiepby Ans MeanepcoHana v/
W ANs nauyieHTa. © Mpu MCrnonb30BaHu NIoBoro BHYTPMKOCTHOMO YCTPOCTBa
CYLLECTBYET BO3MOXHOCTb BO3AYLIHON amMbonun.  Metanamyeckue uribl He
coBMecTVMbl ¢ MPT. ® MeTannuueckne Uribl MOTYT NPUBECTY K PACCESHHbBIM
apTeakTam Ha U306paKeHnsIX KOMMbIOTEPHO ToMorpadum (KT). ® BesonacHoe
ncnonb3osanure NIO y nauyieHToB ¢ 0CTEONOPO30M, OCTEONETPO30M, 6one3Hel
Osgood - Schatter , gpyrux natonoruin unn fecdopmaumii 60nbwedbepLoBoOn
KOCTU, He BblNI0 AoKa3aHo. DTN COCTOSIHUS MOTYT 3aTEHUTb OPUEHTHPSI
60/1bLLEGEPLIOBOM KOCTW.

PEKOMEHAYEMDIE YC/I0BHAl XPAHEHWS MpekpaTtuTe MCNonb30BaTh YyCTPONCTBO
B C/ly4ae BO3HUKHOBEHVIS 1060r0 U3 CReaylowyX AnarHo3oB van CYIMMTOMOB:
® KoxHas nHdekuma B Mmecte BeegeHus ® Onyxonb © AHOMaMy NPOYHOCTH
KOCTel (HanpyMep, HECOBEPLLIEHHbI OCTEOreHes, OCTEOMNETPO3, OCTEONOPO3)
* bonesHb Ocrypa-LLinatTepa ¢ dedopmauns mecta BeefeHns  Mpeablayliee
BHYTPVMKOCTHOE BBeLEeHUE (BK/OYAS Hey[lauHble) B TY Xe KOCTb B TeYeHue
npeablaywyx 48 yacos © MNpeablayliye opToneanyeckre NpoLesypbl psSaom ¢
MECTOM BBEAEHNS ® [1epenoM KOCTU TOM e KOHEYHOCTU UM KOCTY, BbIGpaHHON
11151 BBEAEHUS. ® HEeBO3MOXXHOCTb OGHAPYXXEHUSt aHATOMUYECKUX NPVBASOK U
N30bITOK TKaHW.
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Instruction for use - NIO-A
Single Use Automatic Intraosseous
Device for Adults
Gebrauchsanweisung - [REFINIO-A
Intraosséres Gerat flir Erwachsene
zur einmaligen Verwendung
Istruzioni per I'uso - NIO-A
Dispositivo per iniezioni intraossea
automatica monouso per Adulti
Instrukcja obstugi - NIO-A
jednorazowego urzgdzenia do infuzji
doszpikowej dla dorostych

Instrucciones de uso - [REFINIO-A
Dispositivo de infusién intradsea NIO-A Win'vy nixain

automatico de simple uso Myo9-TN '0NIVIK 'MIA-D'19 1'WON
Mode d’emploi du - NIO-A DMaanY?

Dispositif intra-osseux automatique a
usage unique

Not made with
natural rubber latex

Instrucdes para usar o- N\O—A
Dispositivo Automatico de Pungao
Intradssea de Uso Unico para Adultos
VIHCTpYKUWS no akenayaTaum -N\O-A
aBTOMAaTN4eCKOro ycTpoictea
AN BHYTPUKOCTHOTO BBEAEHMS,
0[lHOPa30BOro UCMONb30BaHNS, ANS
B3POCIbIX
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